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Resumo

A teoria da escolha racional entrou para o mainstream académico, contribuindo para o praxys do individualismo metodologico proprio da
economia neoclassica. A teoria propde que o comportamento dos agentes ¢ sempre autointeressado, no sentido da maximizagdo de utilidade.
Contrapomos esse modelo tedrico com as descobertas recentes da psicologia evolutiva que nos abrem um novo precedente no qual, ao que
parece, apesar das influencias ambientais atuais, o homem moderno, em larga medida, reproduz comportamentos preferenciais de seus
ancestrais.
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Abstract
The theory of rational choice got into the academic mainstream contributing to the economic individualism, commonplace in the neoclassic

economic theory. This theory proposes that the individual behavior is always self-interested, in a sense of maximizing efficiency. In this article,
we argue against with the recent discoveries in evolutionary psychology, which opens a new precedent that despite the modern cultural

influences, reproduces well adapted ancestral behavior.
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1 Introducao

A teoria da escola racional entrou para o mainstream da
economia politica e, com a consolidagdo desta como principal
ciéncia social, a influéncia da teoria da escolha racional
migrou para todos os outros campos de estudos sociais, tais
como, relagdes internacionais, sociologia, ciéncia politica
e antropologia. A teoria se baseia em um individualismo
metodoldgico e prevé que os agentes sdo todos racionais e
balizam suas escolhas e preferencias conforme os preceitos da
racionalidade econdmica.

Isso quer dizer que supostamente o agente tem sempre
opinides consistentes, ou seja, sempre que ele se deparar
com a necessidade de tomar alguma deciso, ele conseguira
vislumbrar todas as opgdes existentes e escolhera aquela com
menor 6nus e maior possibilidade de lucro. Uma vez que ha
consisténcia na tomada de decisdo, o sujeito sempre escolhe a
mesma opg¢ao se deparado com o mesmo problema.

Entretanto, se analisarmos o comportamento social dos
individuos, ndo raro, os vemos tomando decisdes contra
preferenciais no que diz respeito a maximizagao de utilidade,
como por exemplo, ricos que compram roupas caras para
ostentar. Veblen (1973) foi um dos primeiros a se dedicar aos
estudos dos ricos, e em seus estudos percebeu que estes tinham
caracteristicas interessantes, rituais e convengdes diarias que
guardavam relagdo com uma necessidade aparentemente

intrinseca de se exibir para o meio social. Um exemplo
interessante dado por Veblen se refere ao uso da bengala
pelos ricos (que nao possuiam dificuldades para andar). Em
um mundo no qual quase todo mundo precisa trabalhar para
sobreviver, o autor mostra que os ricos passaram a se dedicar
a0 consumo e ao lazer ostensivo, sobretudo para impressionar
os demais, afinal eles poderiam gastar, enquanto os demais
nem sempre (VEBLEN, 1973).

Galbraith (1980) descreve que nos primeiros cassinos
nos Estados Unidos da Ameérica, boa parte dos jogadores
ricos ndo estava preocupada necessariamente com o ganho
econdmico das mesas de jogo (ou a maximizagdo de
utilidade, usando um termo proprio da teoria da escolha
racional), mas sim em se exibir, portanto usavam os mais
finos trajes, joias e faziam uso ostentativo de charutos e
bebidas caras. Nesse caso, quando jogavam, se ganhassem
tudo bem, mas quando perdiam tudo bem também, afinal eles
queriam se exibir e nada mais atrativo do que uma pessoa
perder uma fortuna em uma mesa de jogo e simplesmente se
dar ao luxo de perder.

Esse tipo de comportamento ndo tem inteligibilidade
para a teoria da escolha racional que, no limite, teria a taxa-
lo como um desvio padrdo, excecdo a regra, inconsistente.
Entretanto, a psicologia evolucionista apresenta algumas
chaves explicativas de grande valor heuristico para esse e
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outros fenomenos ligados aquilo que Veblen (1973) denomina
como consumo conspicuo e desperdicio.

Esse trabalho ndo visou esgotar os argumentos contra
a teoria da escolha racional, mas caminhar no diapasao
dos criticos que mostram que o comportamento humano
¢ motivado por uma pluralidade de fatores (BIANCHI;
MURAMATSU, 2005; HAVILAND et al., 2011; SEN, 1987).
Para tanto, temos como objetivo fornecer contribuigdes
advindas da psicologia evolucionista, para dar luz a
inconsisténcia da teoria da escolha racional e sua falta de
aderéncia a realidade.

2 Desenvolvimento

2.1 Teoria da escolha racional e comportamento social

A teoria da escolha racional nasce no campo da economia
neoclassica, e em seu desenvolvimento adquiriu alguns

valores filosoficos e aplicagdes em diversas areas das ciéncias
sociais, vindo hoje ser uma das principais vias explicativas,
recorrentes em diversos estudos tendentes ao reducionismo
economicista. A consolida¢dao da influéncia da teoria da
escolha racional sobre praticamente quase todas as areas de
estudo do comportamento social se deu pari pasu ao processo
de consolidagdo da economia, enquanto “principal” ciéncia
social, capaz de gerar discursos que influenciam ndo s6 as
ciéncias sociais, mas também o rumo das decisdes politicas
(MORAES; TORRECILLAS, 2013a). Inicialmente, a teoria
da escolha racional buscou compreender as nuances do
comportamento consumidor e seus pressupostos, seu substrato
légico, e com o passar do tempo foi refinado e aplicado
aos mais diversos estudos que incluem desde o habito de
frequentar cultos religiosos, o comportamento eleitoral e até
situagdes de homens em guerra.

Grifico 1: Interesse por diversas areas das ciéncias sociais manifestados nos buscadores do Google em todo

mundo de Jan. 2004 a Jan. 2014
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Como mostra o Grafico 1, o interesse manifesto por
economia enquanto campo de estudos nos motores de busca
do Google! por economia é hegemdnico em relagdo a uma
série de areas das ciéncias sociais que elencamos neste
comparativo. Isso quer dizer que, em alguma medida, a
economia enquanto disciplina goza de largo capital social, em
relagdo as demais disciplinas. Nao ¢ de se espantar que sua

influéncia teérica e metodologica migrou para praticamente
todos os outros campos das ciéncias sociais.

Como mostra o Grafico 2, é nas décadas de 1960 ¢ 1970
que a teoria comega a ser mencionada nas publicagdes.
Entretanto, ¢ evidente que entre a década de 1980 ¢ 1990 é que
ocorre maior ascensao no numero de publicagdes, que cresce
em ritmo constante.

1 O Google Trends é uma ferramenta gratuita que gera grafico e banco de dados quantitativos sobre a frequéncia de procura de determinados termos, em
regides geograficas especificas e em periodos pré-determinados. Este buscador estd bem disseminado em todo mundo, sendo um potente termometro

de tendéncias e comportamentos sociais (MORAES; SANTOS, 2013).
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Grifico 2: Frequéncia medida com o Google Books Ngram Viewer para o Termo “Racional choice”,

de 1900 a 2008
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Fonte: Google Books Ngram Viewer.

Downs (1957) fora um dos primeiros a aplicar a teoria
da escolha racional ao campo politico. Ele buscou interpretar
a politica americana, interpretando os atores participantes
do jogo, eleitores politicos, como atores racionais®. Buscou
compreender ambos por meio do comportamento consumidor
maximizador de utilidades. Foge do escopo desse trabalho
interpretar todas as arestas da teoria da escolha racional
aplicada a politica, entretanto ao que parece alguns estudos,
como por exemplo, o de Olson (1965) sobre agdes coletivas, se
usados com cautela e com esmero, podem trazer importantes
respostas aos problemas envolvidos nesse tipo de acdo.
Entretanto, quando aplicados ao comportamento eleitoral,
como o conceito de fiee rider e a suposta racionalidade dos
eleitores que conseguem vislumbrar todas as opgdes de votos,
classificar preferéncias e dentre delas escolher a de tipo 6timo,
do qual tem a expectativa de conseguir maiores beneficios,
alguns conceitos da agdo coletiva tem pouca aderéncia a
realidade.

Em relacdo a teoria aplicada ao comportamento humano,
a primeira premissa ¢ de que todo e qualquer humano quando
deparado com anecessidade de tomaruma decisdo, frente auma
ampla gama de opgdes, sempre consegue realizar uma escolha.
A posteriori, nessas situagdes, ele consegue vislumbrar todas
as opgdes possiveis, ndo obstante ele consegue estratificar e
classificar em uma sequéncia de preferéncias, cada uma das
opgdes pode ser indiferente, preferencial ou inferior uma em
relag@o a outra (sempre ¢ claro, visando maximizar o ganho e
diminuir o 6nus). E, como era de se esperar, nessa teoria, ele

sempre escolhe a sua preferida, aquela melhor posicionada em
seu ranking de preferencias. Alids, como a escolha demonstra
a preferéncia, ele sempre escolhe a mesma opgao (DOWNS,
1957; 1967).

Muramatsu e Bianchi (2006), em notas criticas a escolha
racional, expdem que essa teoria postula que, qualquer
que seja a escolha do individuo, ndo importando no caso
0 processo psicologico que a tenha desencadeado e que a
mantém em curso, esta supostamente ¢ fruto da preferéncia
racional do agente e, nesse diapasdo, se pode afirmar que
ela é consistente baseada sempre no denominador comum
da utilidade. Nessa visdo, de um lado podemos ver alguns
pressupostos filosoficos, ainda que muito pobres, advindos
do utilitarismo de Bentham, e de outro, o individualismo
metodoldgico da ciéncia econdmica.

Sen (1977) definiu o homem modelo da escolha racional
como um rational fool’, cujo conceito parece um pouco
pesado, entretanto € justo para esta teoria. Para o autor, os
seres humanos devem ser interpretados como agentes livres
que, em sua vida social podem, por exemplo, estabelecer
valores e compromissos. Nesse caso, para cumprir com seus
compromissos, nem sempre as agdes humanas sao balizadas
por autointeresse, ha de se levar em conta que, rotineiramente,
os homens exercem agdes contrapreferenciais e, nesse caso,
¢ duvidoso imaginar que este homem seja movido unica e
exclusivamente pelo autointeresse. Uma vez que a escolha
reflete sempre a preferéncia das pessoas, se uma pessoa faz uma
escolha e depois outra, diferente ou divergente da primeira,

2 Haidt (2001), Lakoff (2002) e Westen (2007) definem que a tomada de decisdes, em politica tende a ser profundamente intuitiva, ou seja, ndo racional.
A razdo para Haidt, por razdes ligadas a adaptagdes evolutivas, ndo ¢ o cerne do comportamento humano, e sim um meio de justificar, concepgoes
morais pré-adquiridas. Assim, durante a evolu¢do do homem, com o crescimento dos grupos sociais, o status social tornou-se uma das maiores
vantagens que o individuo poderia ter e, para isso, ele dependia, sobretudo, de sua capacidade de manipular e ou influenciar os demais. Nesse sentido,
a razao evoluiu n3o como um guia, um balizador de comportamento, mas como um justificador da tomada de decisdo, como uma capacidade de
advogar em relagdo a si mesmo. Para Haidt (2001) somos mais intuitivos do que racionais, pois ndo somos pré-programados para agirmos balizados
pela razdo, temos propensdes a nos guiarmos pela emogao e valores morais ja previamente arraigados; a razao, nesse caso, seria um lastro simbolico,
um construtor de argumentos proprio da necessidade demandada do contexto social.

3 O homem descrito pela teoria da escolha racional ¢ uma caricatura de um egoista interesseiro, pois ndo importa o que ele fizer, ele sempre estara em

busca de seu proprio interesse em todo ato de escolha.
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aos olhos do observador que tenta usar a teoria da escolha
racional, essa pessoa seria dotada de opinides inconsistentes
ou, por alguma razao ndo inteligivel, suas preferéncias teriam
mudado*.

Sen (1987) aponta que essa nog¢do de racionalidade
advinda da teoria da escolha racional, que nasce na ciéncia
econdmica, triunfou, pois a economia enquanto disciplina se
distanciou brutalmente da realidade. H4 duas origens para
a economia, uma “ética” outra relacionada a “engenharia”.
Na primeira, a economia esta atrelada a logica de busca de
fins, na qual existem duas questdes chaves: 1) a motivagdo
propria do homem; e 2) arealizagdo do homem. Essas nogdes
foram trabalhadas por Aristoteles em Etica a Nicémacos e
previa que para que o homem alcancasse o bem estar, ele
deveria fazé-lo de forma social, ndo desatrelado da polis. Ja
a segunda abordagem se da em detrimento de praticamente
toda ética, em um terreno onde a economia esta empenhada
unicamente em meios para se atingir fins que ja estdo dados.
Nesse diapasdo, Sen argumenta que a economia moderna
ndo sé € pouco real como também foi bastante empobrecida,
sobretudo pelo afastamento para com a ética.

O principal argumento da teoria da escolha racional ¢
que as acOes humanas sdo balizadas pela maximizacao
de utilidade autointeressada, ou seja, o individuo seria
perfeitamente capaz de ordenar suas preferéncias e
escolheria aquela na qual seria possivel diminuir os custos
e maximizar os ganhos, como ji mencionado no texto.
Entretanto, mesmo que assim fosse, as pessoas sdo passiveis
a erros, experimentacgdes, bem como estagios de confusdes,
logo, nao seria possivel dizer que as escolhas e o suposto
ordenamento mental seja sempre do tipo 6timo (SEN, 1987;
1990), ndo obstante essa nocdo de racionalidade baseada
apenas no autointeresse faz parecer normal o egoismo
universal e faz parecer um absurdo qualquer a¢do que nao
leve em conta a maximizacao de utilidade. Apesar da teoria
da escolha racional ser dominante nas ciéncias sociais,
e a no¢do de maximizacdo de utilidade ser bem aceita, ha
evidencias empiricas, como por exemplo, as advindas da
antropologia econdmica de Mauss (1974) que desmentem
isso. Isso se considerarmos que ha uma pluralidade de
motivos para acdo humana que extrapolam os limites da
maximizacdo de utilidade, como ¢ o caso da lealdade, da
boa vontade (SEN, 1987). Como sera abordado em nosso
texto, ha um background no comportamento® humano que

leva os individuos a adquirirem handcaps em busca de
expor aos demais suas habilidades, incluindo o desperdicio,
um comportamento ndo inteligivel para a teoria da escolha
racional.

A teoria da escolha racional, segundo Pimentel (2007),
falha em dois pontos. Primeiro, por ndo admitir padrdes
de conduta alternativos que deem explicagdo a padrdes
desviantes da maximizagdo, que na teoria sdo tidos como
comportamentos aspecto,
também de se levar em conta a liberdade do individuo e
sua capacidade de estabelecer objetivos proprios, além de

irracionais. Nesse haveria

sua relacdo como pessoa, que nem sempre esta atrelada a
aquisicdo de mais utilidades. Em segundo lugar, a teoria
ndo considera os aspectos éticos de cada situagdo que
influenciam o comportamento das pessoas, muitas vezes, a
praticar decisdes contra preferéncias.

Ha de se considerar que a teoria da escolha racional toma
um corpo mais refinado, com Daws, Olson, Arrow e outros
a partir dos anos 1980, quando o homo economicus passa a
solapar o homo sociologicus, concomitante a consolidagao
da ciéncia econdmica enquanto a mais influente das ciéncias
sociais. A teoria da escolha racional adquire ndo sé carater
explicativo, mas em larga medida, normativo, enquanto
postula por meio do individualismo metodologico da
ciéncia economica que os individuos sdo atores racionais
que tendem sempre a exibir padrdes de comportamento
do tipo 6timo, logo, quanto mais liberdade ele tiver, mais
liberdade ele tera. Essa abordagem recorrente da teoria
vigente na economia neoclassica, ao que parece, visa
legitimar a desregulamentacdo de mercado, pois, afinal, se
os individuos sempre exercem opgdes “otimas” em um ritmo
de concorréncia “perfeita”, se entende que na soma desses
individuos, tudo caminhara para o melhor dos mundos, caso
ndo haja nenhuma interferéncia do governo.

Voltando aaplicag@o da teoria ao campo politico, podemos
afirmar que modelos explicativos de comportamento
eleitoral baseados em teoria da escolha racional nao
conseguem® explicar como funciona o comportamento
eleitoral no mundo real, pois ¢ possivel afirmar que em boa
parte das vezes, mesmo sendo baixo o custo da participagdo
politica, ele tende a ser maior do que a suposta retribuigdo
ou ganho. Em outro paralelo, ¢ possivel afirmar que, nas
democracias contemporaneas, ¢ larga a participacao politica
ndo s6 motivada pelo autointeresse, mas também pelo

4 A teoria ndo da margem para padrdes alternativos de conduta, para o erro e experimentacao, enfim, outras posturas comuns entre todos seres humanos.

5 Nosso mundo é muito mais complexo do que o mundo no qual nossos antepassados remotos se desenvolveram, logo, a arquitetura da nossa mente
ganhou a atual tonica enquanto a maioria das coisas que hoje existe ndo existia; as pessoas nao participavam de eleigdes politicas, ndo se organizavam
em complexas cidades, nem tampouco se informavam pela midia. O homem moderno, ha pouco tempo pratica agricultura e industria, tempo esse que
nao fora o suficiente para produzir significativas adaptagdes bioldgicas, logo, € preciso entender que os seres humanos sdo limitados por caracteristicas
cognitivas, fisiologicas e genéticas herdadas de nossos antepassados (FOWLER et al., 2011).

6 A ciéncia politica nos ultimos 50 anos teve enorme avango em explicar a forma pela qual as institui¢cdes influenciam o comportamento humano,
entretanto algumas explicagdes, por exemplo, sobre o comportamento eleitoral e a participagdo politica ainda sdo um tanto vagas. Logo, é necessario
que entendamos que os genes sdo as instituicdes humanas, portanto para entender o comportamento humano, devemos entender o que influencia
o funcionamento do proprio corpo humano, pois ndo s6 o ambiente influencia o individuo, mas também seus aspectos biologicos e psicologicos

(FOWLER et al., 2011).
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sentimento de bem a toda comunidade (DAWES; LOEWEN;
FOWLER, 2011). Na ciéncia politica, o assunto da tomada
de decisdo vem sendo tratado quase de forma monolitica,
onde s6 ha espaco para a compreensdo de fendmenos com
o uso da analogia de atores racionais (DAWES; LOEWEN;
FOWLER, 2011). No mesmo sentido, o consumo vem sendo
postulado como o centro da existéncia humana, entretanto
este também ¢ analisado como algo racional. Apresentaremos
a seguir evidéncias que nos levam a questionar a validade
dessas afirmacdes e, observando o consumo conspicuo de
Veblen a luz da psicologia evolutiva, nos deparamos com

Quadro 1: Cinco principios basicos da psicologia evolucionista

MORAES, T.P.B.; MILANL F.

um retrato de comportamento humano influenciado por seu
passado evolutivo.

2.2 Psicologia evolucionista, comportamento’ e consumo.

Se a teoria da escolha racional postula que os agentes
estdo sempre buscando maximizar a utilidade de forma
autointeressada, a psicologia evolucionista, em outro diapasio,
propde que o comportamento dos agentes guarda relag@o
direta com o contexto ambiental no qual nossos ancestrais
se desenvolveram e as adaptagdes que foram impostas pelo
processo de sele¢ao natural e sexual.

O cérebro ¢ um mecanismo fisico
que funciona como um computador.
Nesse sentido, os circuitos que o
compdem foram projetados para gerar
comportamentos adequados em resposta
as diversas circunstancias ambientais.

Os circuitos neurais que compdem o
cérebro foram projetados pela selegdo
natural, a fim de resolver problemas
recorrentes evolutivos enfrentados pelos
ancestrais da espécie humana.

A consciéncia ¢ apenas um pequeno fragmento da
mente, a maioria das agdes neurais nao sao perceptiveis.
Nesse sentido, a experiéncia consciente pode nos levar
a pensar que nossos circuitos neurais sao simples,
entretanto, a maioria dos problemas que humanos
resolvem (mesmo os que parecem mais simples),
exigem circuitos neurais altamente especializados.

Diferentes  circuitos  neurais  sdo

Apesar de vivermos em um mundo

especializados a fim de resolver diferentes
problemas adaptativos. Componentes
biologicos sdo calibrados para os
ambientes que evoluiram, logo, a mente,
assim como todo o restante do corpo

moderno, nossas mentes ainda tem os
mesmos tragos de nossos ancestrais do
periodo pleistoceno. A selecdo natural
opera de forma lenta, sobretudo para
constituir algo tdo complexo quanto o

skoksk

humano, ¢ projetado para fins especificos. | cérebro.

Fonte: Cosmides e Tooby (2006) e Moraes e Torrecillas (2013).

Para os psicologos evolutivos, a melhor forma de
compreender a natureza da mente humana ¢é através da
perspectiva de ela ser um fruto da selegdo natural e sexual,
como postuladas por Charles Darwin em suas obras de 1859 4
Origem das Espécies ¢ 1872 A Sele¢ao Sexual. Os psicologos
evolutivos argumentam que podemos compreender a natureza
da mente humana moderna apenas se a considerarmos um
produto da evolugao. Eles consideram que a mente ¢ um aparato
complexo que jamais poderia ter surgido ao acaso, assim,
se estivermos dispostos a excluir a hipdtese de intervengao
divina, o inico processo conhecido atualmente que possa ter
gerado tal complexidade é a selegdo darwiniana®. Para eles,
nossa mente se desenvolveu através dos desafios adaptativos
enfrentados por nossos ancestrais no periodo conhecido como
pleistoceno, e possui diferentes capacidades inatas justamente
para lidar com estes mesmos desafios (MITHEN, 1998;
MORAES; MILANI, 2013).

Segundo esta perspectiva, nossa mente esta repleta de
modulos cognitivos que estdo anatomica e fisiologicamente
conectados entre si, destinados a resolugdo de problemas

de diferentes matrizes tais como: fisica, social, psicologica,
biologica, linguistica entre outras. Estas nossas faculdades
cognitivas e também nossas faculdades emocionais (as quais
nos capacitam a resolver problemas de ordens psicologica e
social) s3o nossos motores em nossa tomada de decisdo e suas
unicas fungdes sao aperfeigoar nossa chance de sobrevivéncia
e de sucesso reprodutivo. Assim sendo, precisamos
compreender quais eram os desafios enfrentados por nossos
ancestrais durante o pleistoceno para compreender melhor a
natureza de nossas mentes.

De antemio, entendemos que os problemas do homem
arcaico certamente sdo diferentes dos problemas modernos,
pois o homem tem muito mais opgdes de escolha do que
no passado e, em alguns casos, os numeros podem ser
incomensuraveis. Nesse caso, ¢ duvidoso acreditarmos que
a teoria da escolha racional esteja certa ao argumentar que,
quando confrontados com a necessidade de uma tomada
de decisdo, conseguimos visualizar e estratificar de ordem
preferencial todas as opcdes. Se considerarmos os desafios

impostos pela sele¢do natural, certamente, o homem se

7 O livro de John Locke (1690) Ensaio sobre o entendimento humano e sua teoria da tabula rasa afirmavam que o homem era como um vaso vazio,
assim, tudo que ao longo da vida fora adicionado neste vazio determinaria o seu comportamento. Porém, o desenvolvimento recente das ciéncias
sociais, mais especificamente da antropologia, e também de outras ciéncias como a genética comportamental, aponta para uma diregdo contraria. Nao
que os aspectos culturais ndo sejam capazes de moldar o homem, isso ¢ indubitavel, todavia, ao que parece, os fatores genéticos herdados, mesmo com
limita¢des, apresentam influéncia significativa sobre o comportamento humano (HAVILAND, et al., 2011; PINKER, 2004).

8 Selecao darwiniana nos referimos aos processos de selegdo sexual e selecao natural como propostos por Charles Darwin.
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desenvolveu para executar um numero muito reduzido de
tomadas de decisdo, em comparacdo com os dias atuais.
No periodo pleistoceno, ndo existiam shoppings, mercados,
eleigdes, e muito menos a midia.

O psicologo evolutivo David M. Buss (2003) argumenta
que a melhor forma de compreendermos as dificuldades
enfrentadas pelos nossos ancestrais ¢ através da analise do
estilo de vida das sociedades que ainda vivem da caca e da
coleta, como os Ianomamis no Brasil e na Venezuela, os
Ache no Paraguai, os Kung em Botswana, ou os Tiwi que sdo
aborigenes do norte australiano. Um ponto central do estilo
de vida destas sociedades ¢ o fato de viverem em grandes
grupos. Na realidade, somos seres sociais desde muito
antes de sermos seres humanos, nossos ancestrais primatas,
anteriormente ao surgimento dos primeiros hominideos como
o Australopitecos, ja viviam em grupos sociais e este fator
era central na determinagdo de quais problemas de ordem
reprodutiva e de sobrevivéncia eles enfrentavam.

Buss argumenta que todas as atuais sociedades de
cacadores coletores estdo repletas de pessoas conhecidas como
0 “cacique” ou o “grande homem”, os quais possuem enorme
prestigio’®, grande acesso a recursos ¢ parceiras sexuais. Desta
forma, em todas estas sociedades, prestigio social ¢ uma
dos mais fortes indicadores de sucesso reprodutivo e grande
acesso a recursos. Entendemos que, nessa jornada por status,
dificilmente os homens iro se comportar de acordo com a
teoria da escolha racional escolhendo sempre as mesmas
opcdes preferenciais; ao contrario, parece que dentro das
estratégias para o status é necessario adquirir ndo apenas um,
mas uma série de diferentes bens de consumo, o que obriga
o0 agente a optar por diversas op¢des em varios momentos da
vida, ao invés de optar pela mesma coisa de forma inflexivel.

Assim, os psicologos evolutivos argumentam que adquirir
status dentro do grupo ao qual pertencia era questdo central
no sucesso reprodutivo e de sobrevivéncia para os nossos
ancestrais, ja que a posicao galgada por um individuo em seu
grupo era fator determinante em sua aquisi¢do de recursos'
e parceiros sexuais. Assim, hd muito tempo nossas mentes
estdo equipadas para a resolugdo de problemas relacionados
ao ganho de status dentro do grupo ao qual pertencemos. Aqui
fica bem evidente que maximizacdo de utilidade da escolha
racional, ndo sé parece diferente do conceito de maximizagao
de aptiddo, mas no limite, representam comportamentos
dicotomicos.

O psicologo evolutivo Geoffrey Miller argumenta que,
para adquirir status e, consequentemente, maior probabilidade
de sobrevivéncia e maior sucesso reprodutivo, ao longo da
evolugdo, desenvolvemos estratégias mentais para anunciar
nossas aptidoes aos nossos parceiros sexuais, familias, amigos
e até inimigos, a indicagdo de aptiddo, como ele mesmo
chama. A sinalizagdo de nossas caracteristicas através de
estratégias conscientes e inconscientes de comportamento €
parte central de nossas mentes e regula o que fazemos e como
nos comportamos (MILLER, 2012).

A indicagdo de aptiddo faz parte da vida de todos os
animais; ledes ostentam jubas enormes e exuberantes, 0 pavao
exibe sua cauda ndo menos exuberante, rouxinois aprendem
a cantar, as aves do paraiso constroem ninhos complexos e
ornamentados, e os seres humanos adquirem produtos de luxo.
Para que estes indicadores de aptidao funcionem, eles devem
ser onerosos o suficiente para que falsarios nao sejam capazes
de possui-los e variem perceptivelmente entre os individuos.
As diferencas de aptiddo entre individuos devem ser claras,
assim todo indicador de aptiddo envolve custos maiores do
que o simplesmente necessario para a sobrevivéncia do
individuo, o que significa que os animais devem desperdigar,
tempo, recursos alimentares e trabalho em caracteristicas e
atividades que nao apresentam nenhuma utilidade em termos
de sobrevivéncia, mas apenas anunciam a aptidao do individuo
para quem estiver interessado (HILL, 1991; MILLER 2000;
MORAES; MILANI, 2013; ZAHAVI, 1982). Os animais
que possuem estes tragos nao estdo conscientes de que estas
caracteristicas surgiram para indicar aptiddao, portanto nds
ndo precisamos estar mais conscientes a respeito de nosso
comportamento de consumo de artigos de luxo como forma
de indicacdo de aptiddo do que um pavao esta consciente das
fungdes evolutivas de sua cauda.

Nos, seres humanos, diferentemente de outros animais,
estamos sempre criando formas novas de anunciar nossa
aptiddo; ao contrario de animais que possuem estratégias
determinadas por seus genes, nds somos capazes de criar
novos indicadores de aptidio através da cultura, nao
dependemos apenas das estratégias herdadas de nossos
ancestrais, e estes indicadores sdo muitas das credenciais, dos
empregos, dos bens e servigos da sociedade moderna. Por
exemplo, jovens tem uma busca insaciavel por indicadores de
aptiddo culturalmente especificos'!, sobre o que ¢ socialmente
desejavel, ou seja, qual comportamento ou produto ¢ a melhor

9 Essa argumentagdo parece guardar semelhanga com o conceito subjetivo de capital social proposto por Putnam (2000). Na leitura da teoria social de
Bourdieu e Wacquant (1992), capital social deve ser entendido como um todo entre recursos concretos e virtuais que possibilitam um individuo ou
um grupo ter ingresso mais ou menos institucionalizado de familiaridade e reconhecimento em uma rede permanente de relagoes.

10 Em psicologia econdmica, ha um modelo teorico classico conhecido como Pirdmide de Maslow, onde, nas relagdes de consumo, o individuo, apos
conseguir dar subsidio para suas necessidades fisiologicas basicas, seguranga e ter atendido um numero prévio de necessidades sociais, passa a
perseguir status; nesse caso, o individuo passa a demandar no mercado artigos mais caros, raros, distintos e requintados (MASLOW, 1962). Nao foi
o intuito de Maslow descrever os processos evolutivos, entretanto, sua piramide de estratificagdo de necessidades parece guardar alguma referéncia,
salvo as devidas propor¢des, com consumo sob o viés das teorias evolutivas.

11 Novamente aqui o conceito de capital social, pois nessa leitura social o consumo parece motivado, sobretudo, na necessidade dos individuos e grupos
sociais adquirirem status através de formas de distingdo que refor¢am a estratificagdo de classe (BOURDIEU; WACQUANT, 1992).
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forma de indicar suas qualidades de acordo com as taticas de
ostentacdes atuais no grupo social no qual ele se encontra.
Essas taticas s3o moduladas de acordo com o contexto
cultural e podem variar desde buscar a maior contagem,
mas independentemente da modulagdo cultural, em todos os
casos, a evolu¢do moldou nossa capacidade inata de adquirir
habilidades de comunicagdo que anunciem de forma eficiente
nossas aptidoes (MILLER, 2011; SAAD; GILL, 2000).
Assim, para compreender de que forma a busca por
status, que esta no cerne do nosso comportamento social e
desempenha papel central no capitalismo, precisamos de uma
base tedrica que va além das nogdes tradicionais promulgadas

Quadro 2: Consumo conspicuo e delimitacdo estrutural historica

MORAES, T.P.B.; MILANL F.

pelas ciéncias sociais. Nesse sentido, a psicologia evolucionista
nos permite dar continuidade as nogdes de Veblen (1973),
e ndo obstante, fornece uma critica mais profunda e radical
da cultura consumista. Se quisermos compreender nosso
comportamento enquanto consumidores,
lembrar de que evoluimos como primatas que competiam por

devemos nos
parceiros sexuais, amigos, sustento para a familia e status, ndo
como agentes maximizadores de utilidade. Durante a maior
parte do século passado, a psicologia acreditava que nosso
legado bioldgico nos fornecia apenas alguns instintos simples
para a sobrevivéncia e reprodugao e que quase todo o resto do
nosso comportamento era fruto do nosso aprendizado cultural.

Objetos primarios de

Condutores do

Principais dimensoes do

Estrutura social Consumidores
consumo comportamento comportamento
Pré-capitalista - Feudal | Escravos, mulheres, comida. | Poder politico e militar | Nobres Ostentagao pura
o Produtos muitos caros, joias . Nobres e a classe | Ostentagao e sinalizagdo de
Moderna - Capitalista . . . +JO188: 1 poder e status social 1 >entag ¢
relogios e diamantes. média alta originalidade

Pos-moderna Imagens e experiéncias

propria

A imagem e expressdo

Classe média e as
massas

Sinalizagdo de originalidade e
de conformidade social

Fonte: Chaudhuri e Majumdar (2006) e Gierl e Huettl (2010).

Neste contexto, status pode ser considerado qualquer coisa
que provoque interesse social, atragdo ou deferéncia, mas
entdo o que confere status? Os produtos e comportamentos
que exibimos tem a fung¢do de alardear nosso status, mas eles
ndo conferem status, este ¢ conferido pelas pessoas umas as
outras através de avalia¢des de carater moral, fisico ¢ mental
(MILLER, 2000; 2011). Existem varias formas de se adquirir
status, seja através da beleza, criatividade, inteligéncia,
lideranga, capacidade de resolugdo de problemas durante
emergéncias, ou estabilidade emocional. Existe variagdo no
status moral das pessoas que pode indicar comportamento
afavel, gentileza, responsabilidade ou seus opostos, sendo que
as pessoas sdo diferentes uma das outras em suas capacidades
de apresentarem tais comportamentos (MILLER, 2012). A

variacdo do status intelectual ¢ importante porque prognostica
competéncia comportamental em muitas 4areas e varia
substancialmente de pessoa para pessoa. Consequentemente,
quando falamos de ostentar produtos que exibam nosso
status, o que realmente queremos sao produtos e servicos que
demonstrem que nossas qualidades fisicas, sociais ou mentais
sdo superiores a de outras pessoas em um determinado
grupo comparativo (SAAD; GILL, 2000). Desta maneira,
status se resume a algum tipo de superioridade em relagéo
a alguma caracteristica que apresenta variagdo individual
entre pessoas de um grupo. Nesse sentido, podemos fomentar
que a verdadeira compreensdo de como anunciamos nossas
caracteristicas através do comportamento de consumo deve
estar baseada em quatro alicerces:

Quadro 3: Quatro alicerces para a compreensdo do comportamento de consumo

Humanos s3o primatas sociais que sobrevivem e se reproduzem
principalmente ao atrair apoio de parentes, amigos e parceiros sexuais.

Humanos conseguem apoio na medida em que os outros consideram que
apresentam caracteristicas desejaveis para atender suas necessidades.

Durante os ultimos milhdes de anos, humanos desenvolveram
muitas capacidades mentais e morais para exibir essas caracteristicas
desejaveis.

Durante os ultimos milhares de anos, os humanos aprenderam que essas
caracteristicas desejaveis também podem ser exibidas ao comprar e
ostentar diversos bens e servigos em economias de mercado.

Fonte: Miller (2000).

Se compreendermos que, de acordo com a teoria de
Darwin, somos organismos que buscam sobreviver e se
reproduzir e, para este sucesso, dependemos do marketing ¢
da autopromocao, fica claro na natureza os comportamentos
que muito alardeiam e pouco comunicam, como o canto dos
rouxindis e a cauda do pavao, que também mostram que o
comportamento narcisista é a norma no mundo animal®.
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A industria do marketing sabe disso melhor do que os
economistas, uma vez que quase a totalidade das propagandas
em revistas e televisdo apelam para o aspecto psicologico
e emocional dos produtos e ndo seu valor de eficiéncia.
Os economistas neocldssicos inocentes promulgaram, por
um longo tempo, que a suposta racionalidade do agente ¢é
inviolavel, ou seja, o individuo pode ser bombardeado de
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propaganda e marketing, pois nada disso terd efeito sobre
ele, pois ele ¢ racional e estratifica suas preferéncias de forma
racional. Claro que essa argumentagdo, além de inocente, nao
adere a realidade, pois os produtos sdo anunciados de forma
emocional e simboélica de uma forma onde ¢ mais ou menos
possivel ludibriar os individuos.

Desta forma, as pesquisas mais recentes na area de
psicologia evolucionista e neurociéncia nos mostram que
longe de maximizar a eficiéncia e utilidade como postula a
teoria de escolha racional, os consumidores, na maior parte
de suas relagdes econOmicas, maximizam seus indicadores
de aptidao, o que muitas vezes indica em grande desperdicio
de dinheiro, ja que riqueza indica status. Assim o consumo
conspicuo ¢ um dos mais significativos dos indicadores de
status ¢ € o que vemos nos exemplos citados anteriormente,
onde consumidores que comercializam bens e servicos,
longe de ter eficiéncia e funcionalidade maximizada, tem o
desperdicio evidente maximizado, como uma forma clara de
indicar riqueza e status social.

Outro ponto importante ¢ o fato de que os indicadores de
aptiddo sdo variaveis, de acordo com faixas etarias, classe
social, grupo étnico e outras variantes sociais.

3 Conclusao

Apesar de ter entrado para o mainstream académico,
a teoria da escolha racional ¢ fragil e, provavelmente, nao
sobrevive a testes empiricos mais rigidos. Nosso objetivo foi
contrastar a teoria da escolha racional com alguns preceitos de
natureza humana indicados pela psicologia evolutiva.

Nao podemos dizer nem que os agentes sdo racionais, nem
que sdo “maquinas” de resolugdo de problemas; ao contrario,
nosso corpo desenvolveu adaptacdes
especificos, assim, somos executores de adaptagdes, pois
nosso cérebro, assim como todo nosso corpo, trabalha dentro
dessas adaptagdes. Seja sinalizando aptidao, ou intuitivamente
escolhendo um item no mercado ou invés de outro, estamos

para problemas

sendo influenciados por nosso contexto cultural, mas
também manifestamos uma série de comportamentos legados
por nossos ancestrais que, através de intimeras geragoes,
desenvolveram estratégias de anunciar aptidao e nos legaram
com uma natureza de continua busca por reconhecimento e
status e dentro do grupo social ao qual pertencemos.

Referéncias

BIANCHI, A; MURAMATSU, R. A volta de Ulisses: anotagdes
sobre a logica de planos e compromissos. Revista de Economia
Politica, v.25,1n.2, p.23-44, 2005.

BOURDIEU, P.; WACQUANT, L. An invitation to reflexive
sociology. Chicago: University of Chicago, 1992.

BUSS, M. The evolution of desire. New York: Basic Books,
2003.

CHAUDHURI, H.R.; MAJUMDAR, S. Of diamonds and desires:
understanding conspicuous consumption from a contemporary
marketing perspective. Academy of Marketing Science Review,
v.11, n.2/3, p.2-18, 2006.

COSMIDES, L.; TOOBY, J. Evolutionary psychology: a primer.
Evolutionary Psychology, v.9, p.6, 2006.

DAWES, C.T.; LOEWE P.J.; FOWLER J.H. Social preferences
and political participation. 2011. Disponivel em: http://jhfowler.
ucsd.edu/social_preferences and participation.pdf. Acesso em
29 mar. 2013.

DOWNS, A. Inside bureaucracy. New York: Harper-Collins,
1967.

DOWNS, A. 4n economic theory of democracy. New York:
Harper and Row, 1957.

FOWLER, J.H. et al. Genes, games, and political participation.
2011 Disponivel em: http://jhfowler.ucsd.edu/genes games
and_political participation.pdf. Acesso em: 30 mar. 2013.

GALBRAITH, K. 4 era da incerteza. Sao Paulo: Pioneira, 1980.

GIERL, H.; HUETTL, V. Are scarce products always more
attractive? The interaction of different types of scarcity signals with
products’ suitability for conspicuous consumption. International
Journal of Research in Marketing, v.27, n.3, p.225-235, 2010.

HAIDT, J. The emotional dog and its rational tail: a social
intuionist aprroach to moral judgment. Psychological Review,
v.108, n.4, p.814-834, 2001.

HAVILAND, W. et al. Principios de Antropologia. Sdo Paulo:
Cengage Learning, 2011.

HILL, G. E. Plumage coloration is a sexually selected indicator of
male quality. Nature, v. 350, n.6316, p.337-339, 1991.

LAKOFF, G. Moral politics: how liberals and conservatives
think. Chicago: Chicago University, 2002.

MASLOW, A. Introdugdo a psicologia do ser. Rio de Janeiro:
Eldorado, 1962.

MAUSS, M. Ensaio sobre a Dddiva. Sao Paulo: EUP, 1974.

MILLER, G. 4 mente seletiva: como a escolha sexual influencia
a evolugdo da natureza humana. Rio de Janeiro: Campus, 2000.

MILLER, G. Darwin vai as compras. Sao Paulo: Best Business,
2012.

MILLER, G. The mating mind: How sexual choice shaped the
evolution of human nature. Random House Digital, 2011.

MITHEN, S. 4 preé-historia da mente: uma busca das origens da
arte, da religido e da ciéncia. Sdo Paulo: UNESP, 1998.

MORAES, T.P.B.; MILANI, F. Altruismo como uma via
evolutivamente sustentavel. Uma Revisdo sobre a evolugdo
do Altruismo. Revista do Instituto do Direito Brasileiro, v.2,
p-17281-17305, 2013.

MORAES, T.P.B.; TORRECILLAS, G.L.S. Avenidas mentais
do prazer quimico barato: uma introdugdo ao estudo das drogas
psicoativas e da dependéncia sob a perspectiva da moderna
psicologia evolucionista. UNOPAR Cient. Ciénc. Humanas
Educ.,v.14,n.2, p.70-85- 2013.

MORAES, T.P.B.; TORRECILLAS, G.L.S. Economia politica
pos-neoclassica: Uma critica ao direito econdmico, & economia
neoclassica e a politica econdmica. UNOPAR Cient. Ciénc. Jurid.
Empres., v.14, p.110, 2013.

MORAES, T.P.B.; SANTOS, R.M. Os Protestos no Brasil.
Um estudo sobre as pesquisas na web, e o caso da Primavera
Brasileira. Revista Internacional de Investigacion en Ciencias
Sociales, v.9,n.2, p.193-206, 2013.

OLSON, M. The logic of collective action. Cambridge: Harvard
University, 1965.

PIMENTEL, E. Dilema do prisioneiro: da teoria dos jogos a
ética. Belo Horizonte: Argumentum, 2007.

PINKER S. Tabula rasa. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2004.

174 UNOPAR Cient., Ciénc. Human. Educ., Londrina, v. 15, n. 2, p. 167-175, Jun. 2014



POLANYI, K. 4 grande transformagdo. As origens de nossa
época. Rio de Janeiro: Campus, 1980.

PUTNAM, R. Bowling alone: the collapse and revival of american
community. New York: Simon and Schuster, 2000.

SAAD, G.; GILL, T. Applications of evolutionary psychology in
marketing. Psychology and Marketing, v.17, n.12, p.1005-1034,
2000.

SEN, A. Development as freedom. Oxford: Oxford University,
1999.

MORAES, T.P.B.; MILANL F.

SEN, A. On ethics and economics. Oxford and New York: Basil
Blackwell, 1987.

SEN, A. Rational fools: a critique of the behavioral foundations
of economic theory. Philosophy and Public Affairs, 1977.

VEBLEN, T. The theory of the leisure class. Boston: Houghton
Mifflin, 1973.

WESTEN, D. The political brain. New York: Perseus Books, 2007.

ZAHAVI, A. The pattern of vocal signals and the information
they convey. Behaviour, v.80, n.1/2, p.1-2, 1982.

UNOPAR Cient., Ciénc. Human. Educ., Londrina, v. 15, n. 2, p. 167-175, Jun. 2014 175






