Cultura, Imaginario Social e Representacdes Sociais: o0 Corpo na Historia e no Curriculo da
Educacio Fisica

Culture, Social Imaginary and Social Representations: Analysis of the Body in History and in
the Physical Education Curriculum

Felipe da Silva Triani®*; Cristina Novikoff®

“Faculdade Gama e Souza, Instituto de Biociéncia no Curso de Educagao Fisica. RJ, Brasil.
*Universidade Federal de Campina Grande, Unidade Académica de Educagdo do Centro de Formagdo de Professores. PB, Brasil.
*E-mail: felipetriani@gmail.com
Recebido em: 29/07/2016; Aceito em: 29/12/2016

Resumo

O objetivo foi analisar o curriculo do Curso de graduagao de licenciatura em Educagdo Fisica da cidade de Duque de Caxias para interpretar as
representagdes sociais sobre corpo nele contidas. Para atingir o objetivo pretendido foi realizada uma pesquisa qualitativa, por meio de revisao
bibliografica e analise documental. Os resultados encontrados sdo de que as mudangas ocorridas no desenvolvimento da Educagéo Fisica acerca
do corpo sdo resultado de desenvolvimentos culturais, que implicaram a transformagao social dos grupos e que o curriculo do curso analisado
institui representagdes de corpo relacionadas com a ideia de satde.

Palavras-chave: Corpo. Representacdes Sociais. Imaginario Social. Formagao de Professores.

Abstract

The objective was to analyze the undergraduate degree curriculum in Physical Education Course of the city of Duque de Caxias to interpret
the social representations about the body contained in it. In order to achieve the intended objective, a qualitative research was carried
out through bibliographical review and documentary analysis. The results are that the changes that occurred in the Physical Education
development about the body are results of cultural developments that implied the groups’social transformation and that the curriculum of the

analyzed course establishes representations of body related to the idea of health.

Keywords: Body. Social representations. Social imaginary. Teacher’s Training.

1 Introducao

A presente pesquisa apresenta uma discuss@o acerca das
representagdes sociais sobre corpo, instituida no imaginario
social de um determinado grupo cultural, especificamente, dos
professores de Educagdo Fisica. Nesta perspectiva, entender
que as representagdes sociais que os individuos possuem
sobre determinado objeto e a forma como estes justificam a
pratica (MOSCOVICI, 2012) implica a discussdo de que as
representagdes sociais que os individuos tém sobre o corpo
sd0 o ponto de ancoragem para sua pratica. Neste sentido,
investigar as representagdes sociais que os professores de
Educagdo Fisica possuem sobre o corpo ¢ também buscar
indicios de como sera sua pratica pedagdgica atuando sobre
tal grupo docente.

Contudo, cabe investigar como e onde as representagdes
sociais sdo formadas. Sendo assim, entendendo que os grupos
sociais se organizam de forma particular e que essa organizagao
varia entre os grupos culturais que compartilham das mesmas
referéncias simbolicas (GEERTZ, 1989), cabe dizer que os
professores de Educag@o Fisica, como sujeitos sociais que
saio (MOSCOVICI, 2012), possuem representacdes que
caracterizam seu grupo cultural especifico (DAOLIO, 2013)
e que estas foram instituidas, a partir de um imaginario social
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(CASTORIADIS, 2000) especifico da cultura, que institui as
referéncias simbolicas.

Dentro disso, na busca de identificar como ¢ onde essas
representacdes sociais sobre o corpo sao instituidas, pressupoe-
se que os sujeitos ao ingressarem no Curso de licenciatura em
Educagdo Fisica passam a se encharcar de representacdes
sociais que o grupo partilha e essas estdo instituidas no Projeto
Pedagogico do Curso, documento no qual todas as disciplinas
se ancoram. Diante disso, o objetivo desta pesquisa implica
analisar o curriculo do Curso de graduacdo de licenciatura em
Educagao Fisica da cidade de Duque de Caxias para interpretar
as representagdes sociais sobre corpo nele contidas.

2 Desenvolvimento
2.1 Metodologia

A fim de atingir o objetivo da investigac¢do foi realizada
uma pesquisa bibliografica e documental. Como bases tedricas
foram empregadas como referenciais Castoriadis (2000);
Daolio (2013); Geertz (1989).

O documento utilizado como amostra foi o Projeto
Pedagogico de um Curso de Licenciatura em Educacao Fisica
de uma universidade privada de Duque de Caxias. O Curso foi
selecionado por ser o Uinico oferecido na cidade.
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A analise realizada foi interpretativa, com base nos
significados encontrados no corpo do documento, conforme a
perspectiva de Geertz (1989).

2.2 Do conceito de cultura ao corpo instituido na Educacgéo
Fisica
2.2.1 A perspectiva de cultura

Asistematizagdo ocorreu a partir da obra de Clifford Geertz
(1989), na tentativa de buscar o conceito de cultura presente
na obra e selecionar a perspectiva de cultura nela inserida. O
antropologo estadunidense, Clifford Geertz (1926-2000), trata
o conceito de cultura na abordagem interpretativa e simbolica.
Entretanto, a cultura aparece como conceito semiotico a partir
da apropriacdo da maxima de Max Weber de que o homem
¢ um animal amarrado em teias de significados que ele
mesmo teceu. Com essa ideia, Geertz (1989) descreve a sua
compreensdo de cultura como sendo as teias de significados
tecidas pelo homem e sua analise, a partir de uma ciéncia
interpretativa, que deve estar voltada a procura do significado.

Observa-se que o conceito converge para a ideia de cultura
como abstragdo transmissora de referéncias simbolicas,
propiciando a compreensao de aplicagdo do método aplicado
em analise interpretativa. Contudo, para cumprir o objetivo
desta pesquisa, sera utilizado o conceito estabelecido por
Clifford Geertz (1989), pois se pretende realizar uma anélise
interpretativa das teias de significados que encharcam de
sentido de corpo instituido no curriculo da formagdo de
professores de Educagdo Fisica.

2.2.2 O Imaginario Social

Pensar na ideia de cultura a partir de Castoriadis exige uma
compreensdo sobre o imagindrio instituido e instituinte (2000)
como condigdes do ser. O primeiro como algo dado, criado
pelo homem ao longo da historia ¢ o segundo como forca
radical que ocorre como autoinstituicdo (NOVIKOFF, 2011).

Para Castoriadis (2000), o imaginario ¢ delineador do
pensamento, uma vez que institui sentido e cria espago para
a indeterminagdo do sujeito e da sociedade. Essa sociedade
¢ entendida por Castoriadis como conjunto de instituigdes
de diversas formas socio-historicas. Essas forjam/instituem
0 sujeito e o seu coletivo, mas distinguem o imaginario
instituido como algo dado do imaginario fundante, que ¢
radical, ou seja, imagindrio radical.

O imagindrio para Castoriadis (1997) se diferencia de
imagem, pois ¢ uma criagdo incessante e essencialmente
pelo
psiquicamente de figuras/formas/imagens, tendo a realidade
e a racionalidade resultante destas. Vale ressaltar que para

indeterminada  tanto social-historico  quanto

esse pensador filosofo e psicanalista, o imaginario ndo € um
simbolo, ou sinal, mas a criagdo, e que todo simbolo e todo
simbolismo tem um componente imaginario, o que significa
que o imaginario ¢ manifestado no simbolo e este existe pela
for¢a do imaginario.
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Dentro dessa perspectiva, os simbolos obedecem a uma
logica, a uma racionalidade que lhes ¢ propria e interna, mas
ndo ¢ nem logica, nem pura, nem abstrata, nem totalmente
lucida.

O simbdlico ¢ utilizado pelo imaginario, para que esse
possa ser/existir. Sendo essa existéncia um substantivo, ou
seja, ndo ¢ produto de, e sim, faz parte de. Esse modo de ser
do imaginario, sendo ao mesmo tempo, segundo Castoriadis
(2000), historico-social, ¢ do ambito do coletivo andnimo, isto
¢, pertence a sociedade, enquanto o imaginario radical esta no
ser humano singular, na psique ou na alma.

O simbdlico, enquanto conjunto das interpretacdes
do imaginédvel referente em um cddigo/simbolo com uma
estrutura de significagdes socialmente admitidas (sociavel/
saudavel) e ndo admitidas (patologica), gera novos simbolos
ou ressignifica outros, que permanecem na historia.

Para interpretar esses simbolos, que podem ser dados nos
discursos por meio da linguagem cotidiana dos professores,
as representagdes sociais enquanto ciéncia investigativa da
psicologia social faz-se imprescindivel, mas ndo pode revelar
tudo, dai a busca de alguns conceitos na filosofia, psicanalise
e na sociologia para dar conta da tematica na educagdo. Essa
sim, fenomenologica e complexa por natureza, permite a
convergéncia que se tecera nas proximas linhas.

Inicia-se a tarefa tedrica convergente elucidando alguns
termos. Inicialmente, os simbolos, que para a psicanalise em
Jung (1988, p.201):

Séo expressdes pictoricas cativantes. S2o retratos indistintos,

metaforicos e enigmaticos da realidade psiquica. O conteudo,

isto €, o significado dos simbolos, estd longe de ser dbvio;
em vez disso, é expresso em termos unicos, individuais, ¢
ao mesmo tempo participam de imagens universais. Quando
trabalhados (isto €, recebendo reflexao e articulagdo), podem
ser reconhecidos como aspectos daquelas IMAGENS que
controlam, ordenam ¢ ddo SIGNIFICADO a nossas vidas.

Portanto, sua fonte pode ser buscada nos propdsitos que, por
meio dos simbolos, encontram uma expressao mais plena.

Esta definicdo de simbolo fica clara quanto a sua
caracteristica subjetiva e sua funcdo de representacio/
substituto do desejo ou do conflito ou da angustia do que
¢ percebido/vivido. E igualmente histérica e mutavel a
compreensao do conhecido, para o desconhecido, pois ¢ ai que
reside o valor das pesquisas em torno do simbolo. Dai discutir
que a compreensdo do simbolo dado nas palavras, nas atitudes
e nos comportamentos ¢ valida para se pensar as culturas.

Em relacdo a sociedade, seja qual for, Castoriadis (1997,
p-309) pontua que “de todas as ‘técnicas’, a mais importante
¢ a propria organizagdo social, o mais poderoso aparelho ja
criado pelo homem ¢ a rede de relagdes sociais”.

Em suma, para Castoriadis, as relagdes simbolicas e
racionais que uma sociedade desenvolverd com a institui¢do
ndo sdo predeterminadas, sendo sempre instituintes, isto ¢é, a
serem feitas e, portanto, a pluridimensionalidade do conceito
de cultura deve ser considerada a partir da possibilidade da
autocriacao.
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2.2.3 As Representacdes Sociais

Diante dos conceitos supracitados, torna-se cabivel e
justificavel que a compreensdo da cultura seja intrinseca ao
estudo das representagdes sociais (MOSCOVICI, 2012) que tem
como objetivo transformar tudo aquilo que ndo ¢ familiar em
familiar e esse processo ¢ impensavel do lado de fora da cultura
— da linguagem. Neste sentido, Denise Jodelet (2009) propde as
esferas de pertenga das representacdes sociais:

Figura 1: A esferas de pertenga das representa¢des sociais

Nio ha individuo
isolado

Niio ha pensamento
descarnado

Transubjetivo
Contexto social de
interaciio e inscrigdo

Fonte: Jodelet (2009).

Espago social e
publico

Em se tratando das representagdes sociais, estas estdo
relacionadas a trés esferas de pertenca: subjetividade,
intersubjetividade e transubjetividade. De acordo com a
Teoria das Representacdes Sociais (MOSCOVIVI, 2012), toda
representacdo social é relacionada a um objeto e a um sujeito,
isso implica na interpretagdo da cultura, pois se o objeto da
representacdo ndo ¢ familiar ele ndo tem significado para o
sujeito que o observa. Isso ocorre, talvez, por ndo pertencer
a cultura desse sujeito, implicando na discussdo de que a
representacdo social depende da cultura em que se insere.

Cabe ressaltar, como ilustram os angulos do esquema de
Jodelet (2009), que os sujeitos ndo devem ser concebidos
como individuos isolados, mas como atores sociais ativos que
sdo afetados por diferentes aspectos da vida cotidiana, que se
desenvolvem em um contexto social de interagdo, que podem
ser acumulativas e de inscrigdo, que se desenvolve em redes
(DAOLIO, 2013) de interagdes com os outros, por meio da
comunicagdo, segundo o modelo de Moscovici (1984):

Figura 2: Os elementos constituintes € o0 modo de produgdo da
representacao

Objeto
Agao Agdo
Comunicativa Comunicativa

Representagao
Sujeito Sujeito

«— »
oo
nicativa

TEMPO 1 . CONTEXTO 1

Fonte: Moscovici (2012)
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Por outro lado, a pertenga social ¢ definida em niveis: o
do lugar e da posi¢ao das estruturas sociais e; da inser¢ao nos
grupos sociais e das culturais que definem a identidade.

Todos esses processos influenciam na instituigdo
(CASTORIADIS, 2000) que o sujeito faz ativamente das
representacdes sociais e das que ele integra passivamente,
pois todos os conceitos de cultura aqui tratados fazem um
movimento interdisciplinar (POMBO, 2005) em relagdo as
representacdes sociais, pois essa por meio das producdes
humanas elaboradas ativamente, ou autoinstituidas
(NOVIKOFF, 2011), e integradas passivamente instituidas
(CASTORIADIS, 2000),
simbolicas instituidas pelo ambiente que geram uma teia de
significados interpretaveis (GEERTZ, 1989). Logo, ndo tem
como estudar as representagdes sociais (MOSCOVICI, 2012)
fora do imaginario social da cultura, em que nela se insere.

dependem das referéncias

2.2.4 O ensino da Educacao Fisica: alguns apontamentos

Acreditar em uma Unica forma de ensinar ¢ também crer
na padroniza¢do do mundo, sendo assim, na Educagdo Fisica
como nas outras disciplinas, os objetivos e componentes
curriculares foram se modificando ao longo dos anos, embora
se saiba que todas as tendéncias ainda influenciam, de um
modo ou de outro na formagao profissional e em sua pratica
pedagogica.

O ensino da Educa¢ao Fisica escolar no Brasil teve seu
inicio em 1851 com a Reforma Couto Ferraz, mas somente
em 1882 na Reforma Ledncio de Carvalho realizada por Rui
Barbosa que houve a obrigatoriedade do ensino, enquanto
componente curricular. Na ocasido, a Educacao Fisica tinha o
nome de Ginastica e sua implantacao, de fato, ocorreu apenas
no Rio de Janeiro por ser a capital da Republica e nas escolas
militares (DARIDO, 2011).

Diante do exposto, pode-se afirmar que a existéncia da
lei ndo pressupde sua aplicagdo, isto porque somente a partir
de 1920 que os estados da federagdo iniciaram suas reformas
educacionais e incluiram a Educagdo Fisica no curriculo
escolar. Todavia, como era a pratica pedagdgica da Educacéo
Fisica? Quais eram as representagdes sociais instituidas no
seu imaginario social?

Se as representagdes sociais sdo formas de conhecimento
(JODELET, 2001) e se auto instituem no imaginario social, ¢
por meio delas que os sujeitos guiam suas praticas (NOVIKFF,
2011). Assim, essa perspectiva de olhar implica dizer que a
pratica pedagdgica da Educagao Fisica pode ser norteada pelas
representacdes sociais sobre ela (DAOLIO, 2013). Como se
pode observar em Darido (2011), historicamente, as primeiras
concepcdes da Educagdo Fisica, higienismo e militarismo,
foram guiadas por normativas militares; depois o esportivismo
e, posteriormente, o recreacionismo foram norteados por
distintas praticas pedagogicas na escola. Em todas as formas
de elaborag@o de concepgdes sobre o objeto Educagdo Fisica
ha forte presenca de representagdes sociais. Cabe ressaltar,
que ha muitas discussdes sobre essas concepgdes da Educagio
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Fisica, porém, ndo ¢ objetivo desenvolver um aprofundamento
investigativo sobre elas, nesse momento.

As primeiras representagdes sociais da Educagdo Fisica
eram ancoradas no que muitos autores chamavam de higienismo
(GHIRALDELLI JUNIOR; 1989; VARGAS, 1990) e sua
objetivagdo estava na preocupagdo com habitos de higiene e
saude, que valorizava o desenvolvimento moral e fisico por
meio do exercicio. Em tempos, houve a instituicdo da Ginastica
como conteudo de ensino e um novo paradigma foi instituido.

Tempos depois, as representagdes sociais sobre a Educagao
Fisica estiveram ancoradas no militarismo (GHIRALDELLI
JUNIOR, 1989; VARGAS, 1990) e sua objetivacdo na
formagdo de uma gerag@o capaz de suportar o combate para
atuar na guerra e, assim, os incapacitados fisicamente eram
excluidos. Diante dessas representacdes sociais, a pratica
pedagodgica era essencialmente pratica, de fato, levava a
crenca de que ndo existia distingao entre a Educagdo Fisica e
a instru¢do fisica militar, uma vez que para ensinar Educagao
Fisica bastava ser ex-praticante, sendo assim, os ensinamentos
eram realizados por um ex-militar que incorporado por
uma cultura militarista transmitia para os alunos contetidos
carregados de significados da cultura militar instituida.

Anos depois as representagdes sociais sobre a Educacgao
Fisica passaram a ancorar-se em um movimento esportivista.
Essas mudangas ocorreram devido ao sucesso da Selecdo
Brasileira de Futebol nas Copas do Mundo de 1958 e 1962,
algo que levou a associa¢@o da Educagdo Fisica na escola com
o esporte, especialmente, o futebol que em 1970 atingiu o
auge da politica de “pao e circo” e contribuiu para a formagao
de representagdes sociais que instituiram o predominio dos
conteudos esportivos na Educagao Fisica (DARIDO, 2011).

A cultura esportiva passou a ser instituida no Brasil e,
consequentemente, a paixdo pelo esporte, o que Tubino
(2002) descreveu como Homo Sportivus. O governo militar
ao perceber isso passou a investir no esporte ¢ na Educagdo
Fisica, a fim de instituir no imaginario social da populagao
representacdes do Brasil, enquanto poténcia para eliminar as
criticas internas e fazer transparecer a imagem de prosperidade
e desenvolvimento.

Embora as representagdes sociais tenham se modificado, a
pratica pedagdgica da Educacao Fisica no periodo esportivista
continuava ancorada no rendimento e a inser¢do do esporte
como contetido nao era trabalhado em seus principios socio-
educativos e esse fato era a grande critica, que ocorreu no
meio académico a partir de 1980, pois essas representagdes do
modelo esportivo eram ancoradas em métodos mecanicistas,
tradicionais e tecnicistas.

No entanto, a critica ao modelo de rendimento fez com que
as representagdes sociais tomassem rumo ao outro extremo,
ou seja, a pratica pedagodgica passou a se ancorar em um
recreacionismo (DARIDO, 2011) e a objetivagdo consistia em
deixar com que os alunos realizassem as atividades escolhidas
por eles e o professor restringia-se a oferecer o material
pedagogico e marcar o tempo de duracdo. As representagdes
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sociais da Educacdo Fisica como recreagdo foram instituidas
pelo fato de que a preocupagdo em criticar o modelo tecnicista
na formacao de professores foi tdo grande, que faltou o ensino
de propostas viaveis e exequiveis para a pratica pedagogica.

Diante de todas as mudangas, que ocorreram no ensino da
Educagao Fisica, é possivel perceber que as representacdes
sociais se modificam ao longo do tempo e que influenciam e
sao influenciadas pelo imaginario social que se desenvolve,
de maneira particular, mergulhada em teias de significados,
que traduzem a cultura (GEERTZ, 1989). Neste sentido, ao
analisar o desenvolvimento da Educacdo Fisica é possivel
perceber que a pratica pedagogica ¢ influenciada pela cultura,
que permeia as representagdes sociais do grupo.

Moscovici (2012) afirma que as representagdes sociais
variam de acordo com os grupos sociais nos quais os individuos
se inserem, sendo assim, esse entendimento implica dizer que
no campo da Educacgdo Fisica, especificamente, no Curso
de formacgao de professores, existem representagdes sociais
particulares desse grupo, que estdo nas teias de significado
(GEERTZ, 1989) que traduzem sua cultura, assim um
individuo ao ingressar no curso de licenciatura em Educagio
Fisica passa a compartilhar das mesmas representacdes
sociais que os sujeitos do grupo, uma vez que estes partilham
da mesma linguagem. No entanto, onde sdo ancoradas as
representacdes sociais que sdo geradas no imagindrio da
formagdo de professores de Educacdo Fisica que norteardo
sua pratica pedagogica?

Daolio (2013) realizou uma pesquisa com 20 professores
de Educacao Fisica em atuag@o, na tentativa de investigar os
valores presentes que traduzem a forma como foram preparados
profissionalmente. No estudo, os professores relataram que
na faculdade seu curriculo foi predominantemente técnico-
esportivo e alguns professores criticaram sua formagao
alegando que ela ensinou técnicas esportivas € nao preparou
os futuros professores para lecionarem. Nesse sentido, o
autor chama ateng¢do para o fato de que todos os professores
entrevistados relatam a formagao esportiva e reproduzem esse
modelo em suas aulas. Outro resultado interessante é que
todos os professores sdo licenciados nas décadas de 70 e 80,
ou seja, o periodo das representagdes sociais do esportivismo.
Essa associa¢ao da Educacdo Fisica escolar como sindnimo
de esporte constitui uma representagdo social muito comum
na sociedade'® e, ainda hoje, em alguns casos, esta presente
(TRIANI; FREITAS; NOVIKOFF, 2016).

Os resultados de Daolio (2013) implicam a discussdo de
que a pratica pedagodgica ¢ influenciada pelo curriculo, mas
nao somente, pois seria um equivoco afirmar que a pratica
¢ mecanicamente influenciada pelo curriculo, porque como
sujeitos sociais, sua pratica ¢ determinada culturalmente e
o conhecimento da situa¢do fortemente influenciada pela
ascensdo do esporte na década de 70 ¢ que permite justificar
a pratica dos professores. Logo, as representacdes sociais
instituidas no curriculo ndo determinam a pratica pedagogica,
mas influenciam.
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2.2.5 Analise e discussdo do corpo instituido no Projeto
Pedagogico do curso investigado

De acordo com o Projeto Pedagdgico do Curso de
Licenciatura em Educagdo Fisica o curso foi criado em
2001 com objetivo de ampliar o portfolio de cursos para
atender as demandas da sociedade, vide: “ao fomento do
sustento econdmico, & promog¢do e a criagdo da cultura”
(UNIGRANRIO, 2012, p.9). Nesse inicio, pode-se perceber
que o curriculo pretende instituir uma determinada cultura que
pode ser interpretada por sua teia de significados (GEERTZ,
1989), mas quais sdo as representagdes sociais destes
significados instituidas no curriculo do curso sobre o corpo?

As representacdes sociais sobre Educagao Fisica instituida
no documento sdo apresentadas na concepc¢do de curso, a
qual ¢é ancorada na aplicagdo do movimento humano e sua
objetivagdo estd nas diferentes formas de exercicio fisico,
ginastica, jogo, esporte, luta, danga, prevengao e promogao de
saude, reabilitacdo, formacdo cultural, educacéo e reeducagdo
motora, rendimento fisico-esportivo, lazer, gestao da atividade
fisica, recreativa e esportiva. A ancoragem da Educacao Fisica
na aplicagdo do movimento humano atende as Diretrizes

TRIANI, FE.S.; NOVIKOFF, C.

Curriculares Nacionais para os cursos de Formacao de
Professores em Educacdo Fisica, uma vez que no referido
documento ha a afirmagdo essa area de conhecimento tem
como objeto de estudo e de aplicagdo o movimento humano
(BRASIL, 2004).

Diante de dessas representagdes sociais, € possivel discutir
a ideia de que a formagdo da cultura estd instituida tanto
na descri¢@o inicial do curriculo como nas representacdes
sobre Educacao Fisica, e que a teia de significados pode ser
traduzida como os elementos que constituem sua objetivagao
e que ainda tem como objetivo instituir. Cabe lembrar que essa
instituicdo coaduna com os conteudos de ensino de Educagéo
Fisica previstos nos Parametros Curriculares Nacionais, a
saber: esportes, jogos, lutas, ginasticas, atividades ritmicas e
expressivas e, conhecimentos sobre o corpo (BRASIL, 1997).

Ousa-se aqui, para melhor compreensao das representagdes
sociais sobre Educagio Fisica presentes no Projeto Pedagdgico
do Curso, a criagdo de um esquema que interprete a cultura
instituida em uma espécie de teia de significados interpretaveis
que, em convergéncia ¢ interdisciplinar, demonstre de forma
ilustrativa os indicios de representagdes sociais instituidos
sobre Educacao Fisica. Imagina-se:

Figura 3: Esquema de Ancoragem e objetivacdo de corpo no curriculo analisado
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%
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%

Danca

Gestdo Recreativa

Preveng:ao de Salde

/

Exercicio Fisico

Rendimento Fisico-esportivo \

Ginastica

Fonte: Os autores.

A Figura 3 foi criada a partir do conceito de Nucleo
Figurativo proposto por Moscovici (2012) que, segundo ele, é
o local do cérebro em que estdo armazenadas as representacdes
sociais que, no esquema, estdo ilustradas por sua dupla fungao
de ancoragem e objetivagdo, a partir do modelo de cultura
como complexo de teias de significados de Geertz (1989) que
podem ser interpretadas como uma linguagem particular da
Educagao Fisica que o curriculo, em analise, institui.

Entretanto, se o curriculo ¢ um documento e sua
modificagdo € necessaria e importante para a formagdo de
professores, cabe afirmar que ele ¢ um lugar de instituigdo
de representagdes sociais. No entanto, quem o institui? No
curriculo ¢ descrito que o Curso de Educagao Fisica instituiu
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no seu Projeto Pedagdgico (UNIGRANRIO) um ntcleo
tematico denominado “Satde, Educagdo ¢ Sociedade” e
dentro desse eixo afirma-se que diferentes representacdes
sociais periféricas (MOSCOVICI, 2012) tém sido utilizadas
na linguagem particular da Educagao Fisica, sao elas:
Exercicio fisico, atividade fisica, movimento humano,
atividade recreativa, atividade esportiva, atividade fisico-
esportiva, atividade corporal, cultura fisica, cultura do
movimento, cultura do movimento humano, cultura corporal,

cultura corporal de movimento, corporeidade e motricidade
(UNIGRANRIO, 2012, p.12).

Diante das ideias apresentadas pelo proprio Projeto
Pedagogico do Curso, ¢é possivel

representacdes sociais que circulam na comunidade da

identificar que as
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Cultura, Imaginario Social e Representa¢des Sociais: o Corpo na Historia e no Curriculo da Educagao Fisica

Educagdo Fisica guiam a pratica dos representantes do
curso e que essa pratica fica notavel na institui¢do destas
representacdes sociais na ancoragem e objetivagdo que
o Projeto Pedagégico do Curso institui (Figura II) nos
estudantes do curso. Cabe ressaltar que nesse momento e,
pela primeira vez, o corpo surgiu na descrigdo do curriculo.
E, muitos dos elementos presentes estdo interligados a ideia
de cultura, como “cultura fisica”, “cultura do movimento”,
“cultura do movimento humano”, “cultura corporal” e
“cultura corporal de movimento”, desvelando alguns indicios
da presenca da abordagem pedagdgica cultural da Educagao
Fisica (DAOLIO, 2013, p.21).

Em se tratando do corpo, pode-se afirmar com Daolio
(2013) que os profissionais de Educacao Fisica trabalham com
e por meio do corpo de seus alunos a partir de representacdes
sociais instituidas em sua formagdo especifica. Dentro
disso, para identificar quais sdo as representacdes sociais
que o curriculo institui, os objetivos que estdo presentes no
documento do curso podem ser analisados para obter indicios
de possiveis instituigdes.

Nessa perspectiva, o objetivo geral instituido no curriculo,
em suma, ¢ de qualificar profissionais capazes de planejar,
executar e avaliar atividades na Educagdo Basica, ou seja,
o curriculo aqui situa a area de atuag@o no e sobre o corpo.
Adiante, nos objetivos especificos ja ¢ possivel identificar
indicios de representagdes sobre o corpo, os quais instituem
que as atividades sobre o corpo devem acompanhar as
transformagdes da sociedade, que os professores devem ser
banhados com informes técnicos, cientificos e pedagogicos
em relagdo a educagdo, a saude, a atividade fisica e qualidade
de vida, ou seja, os estudantes sdo mergulhados em uma teia
de significados que darfio sentido a sua pratica, enquanto
profissional.

As representagdes sociais presentes nos objetivos
especificos, de que os estudantes sdo guarnecidos por
informes técnicos, cientificos e pedagogicos apresentam uma
visdo ampliada de curriculo, se diferenciando de um estudo
anteriormente publicado (PIZANI; BARBOSA-RINALDI,
2011) que identificou a dimensdo didatico-pedagdgica com
sendo aquela com maior destaque no Curso de licenciatura
em Educagio Fisica.

Dentro dos objetivos do curriculo, as representagdes sobre
0 corpo parecem circular acerca da promogao de estilo de vida
saudavel, por meio de uma atuagdo cultural empreendedora,
atuando na prevengdo e promocdo de satde, compreendendo
0 aluno como ser humano em uma visdo integral, na qual
os diversos fatores de ordem social interferem na saude,
formalizando, assim, um sistema de ateng¢do a satide como
pressuposto das praticas educativas. Em se tratando de visdo
integral, Aranda e seus colaboradores (ARANDA et al., 2012),
em pesquisa desenvolvida com participacdo de licenciados
do Curso de Educagdo Fisica, tiverem como resultados que
os estudantes estdo construindo uma concepgdo de corpo na
perspectiva da totalidade, modificando o cenario do paradigma
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dominante do corpo fisico, dualista e instrumental.

No que se refere as questdes de satde, € possivel identificar
indicios de representagdes sociais sobre o corpo que se
ancoram na saude e sua objetivacao esta na promogao de saude
pelo caminho da pratica pedagogica. Essa analise coaduna
com os resultados de um estudo anterior (BRUGNEROTTO;
SIMOES, 2009) que investigou 12 Projetos Pedagodgicos de
Cursos de Educacao Fisica e no que tange a representacio
social de saude, todos os cursos consensualmente corroboram
na perspectiva de atuar na promogdo da satde, estratégia
recomentada pela Organizagdo Mundial de Satde.

Essa instituicdo de representa¢des sociais esta exposta no
perfil do egresso que o curso pretende formar, ou seja, um
profissional cujas representacdes sobre o corpo circulem em
torno do Movimento Humano e nas suas diversas formas de
manifestagdo cultural, por meio dos contetidos de ginasticas,
de esportes, de jogos, de dangas, de lutas e das atividades
voltadas para a aptiddo fisica. Logo, o curriculo do curso
institui representagdes sociais de que os professores de
Educagao Fisica, por sua vez, devem possuir representacdes
de saude sobre o corpo a partir do movimento humano e suas
manifestagdes, algo que se expressa nas “competéncias gerais”
no que concerne a “atengdo a satde”, que estabelece por meio
da Cultura Corporal de Movimento no ambiente escolar.
Nesse espago educacional, os professores de Educagdo Fisica
devem proporcionar o aumento da vivéncia motora dos alunos
e instituir representagdes que levem os alunos a aquisi¢ao de
um estilo de vida ativo, pressupondo que o enriquecimento
cultural de movimentos corporais implicara a adogdo de uma
vida fisicamente ativa e saudavel.

De acordo com Santos e Matthiesen®, sendo a Educagéo
Fisica uma disciplina que trabalha “com o corpo” e “no corpo”,
por meio de seus conteudos, congrega elementos importantes
ligados a sexualidade, algo que ndo foi identificado em
nenhuma ocasido no &mago do Projeto Pedagdgico do Curso.

Portanto, toda essa teia de significados proprios culturais
especificos da Educacdo Fisica ¢ instituida em um desenho
de seis periodos que somam 2280 horas de disciplinas que,
obrigatoriamente, seguem as representagdes sociais do
curriculo do curso, somando-se ainda 200 horas de atividades,
que possibilitem a integra¢do cultural do estudante, além
de 400 horas de estdgio que inserem os alunos na cultura
da Educagao Fisica e, por meio de todo esse processo de
autoinstitui¢do, os estudantes formam-se professores que
compartilham da cultura da Educagao Fisica.

3 Conclusao

Diante dos entendimentos, considera-se de condi¢ao
sine qua non a compreensao da cultura em seu contexto
social e historico para entender o desenvolvimento dos
fendmenos. Nesse estudo, a compreensao da ideia de cultura
foi fundamental para justificar o motivo pelo qual as coisas
comegaram a mudar na Educagdo Fisica, isto €, como o
imaginario social da cultura local tem influéncia na formacao
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de representa¢des sociais, que guiam o comportamento dos
sujeitos.

Nesse sentido, pensar a cultura local ¢ também buscar
entender a complexidade dos grupos sociais e, foi assim, que
ocorreu a discussdo do desenvolvimento historico da Educagao
Fisica em sua pratica pedagdgica de trabalhar sobre ¢ no corpo
dos alunos nas escolas. Os paradigmas higienista, militarista,
esportivista e recreacionista podem ndo ter ocorrido pela
transformagdo consciente dos professores e/ ou instrutores
naquele periodo, mas pelo desenvolvimento cultural que
instituiu representagdes sociais. Entdo, a Educag@o Fisica
como parte da cultura, bem como os sujeitos inseridos nela,
acompanharam essas transformagdes.

Em se tratando do Projeto Pedagogico do Curso, foi
possivel analisar que a instituicdo de representa¢des sociais
sobre o corpo estd mais evidentemente nos objetivos
instituidos pelo curriculo, pois esclarece a ancoragem de
suas representacdes no movimento humano e sua objetivagao
na teia de significados, que se traduzem em uma linguagem
particular que o licenciado deve incorporar para trabalhar no
corpo e sobre ele, também.

A analise desenvolvida sobre curriculo do licenciado em
Educagao Fisica permitiu considerar que o corpo é objeto
de estudo na formacdo de professores em curso e que as
representacdes sociais instituidas e instituintes sobre o corpo
estdo associadas a ideia de satde. Logo, para o Projeto
Pedagogico do Curso investigado, os professores em sua
pratica pedagdgica devem possuir representagdes sociais de
que, por meio do movimento humano e suas manifestagdes
¢é possivel desenvolver o enriquecimento da cultura corporal
de movimentos, para que a partir do trabalho com o corpo,
sejam também instituidas representagdes sociais nos alunos,
que levem a adocdo de um estilo de vida ativo e saudavel,
promovendo a saude.
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